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 CONFERINȚA JUDEȚEANĂ 

“Zilele medicale bistriţene” 
ediţia a XII-a  

 19-20-21-22 aprilie  2023 Bistrița  

 

 

Miercuri  19 aprilie  2023 

 
 

12.30-14.00  Deschiderea lucrărilor conferinței  
12.30-13.00 Cuvântul invitaților 

______________________________________________________________________ 

 

13.00-13.30 

„Protejarea profesiei medicale și a medicului” 

Prof. Dr. Daniel Coriu- președintele CMR 

______________________________________________________________________ 

 

13.30-14.00 

„Stadiul actual al proiectului modificărilor legislative privind malpraxisul” 

Av. Nicoleta POPESCU – avocat CMR 

 

 

14.00-14.30  SIMPOZION  NEUROLOGIE  

„  Migrena. Actualități terapeutice”  

 Prof.  dr. Lăcrimioara PERJU DUMBRAVA – UMF Cluj Napoca 

 

 

 

14.30-15.00 SIMPOZION HEMATOLOGIE 

„Vitamina B12 de la teorie la practică” 

Dr.  Ioana Alina CUC- SJU Bistrița 

 

 

15.00-17.30 SIMPOZION CARDIOLOGIE – Partea I a  

 
15.00-15.30 

„Managementul pacientului hipertensiv ” 

Șef de lucrări Mirela STOIA- UMF Cluj Napoca 

______________________________________________________________________ 
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15.30-16.00 

“Importanța controlului parametrilor lipidici- un prim pas în prevenția cardio-

vasculară” 

 Șef de lucrări Laurențiu  STOICESCU -UMF Cluj Napoca 

______________________________________________________________________ 
16.00-16.30 

„Locul și rolul sartanilor (candesartanului)  în tratamentul hipertensiunii 

arteriale” 

Prof. dr. Ioan ȚILEA - UMF Târgu-Mureș 

______________________________________________________________________ 
16.30-17.00 

“Experiența clinică în tratamentul hipertensiunii arteriale cu combinația 

amlodipină/valsartan” 

Șef de lucrări Dr. Andreea VARGA - UMF Târgu-Mureș 

 

 

17.00-18.00 SIMPOZION  UROLOGIE  
Coordonator:   

Prof. emerit dr. Ioan COMAN 

 
17.00-17.15 

“Abordarea minim invazivă a complicțiilor urologice ale endometriozei” 

 Dr. Ștefana MEDAN, Dr. Victor ONA, Prof. dr. Nicolae CRISAN; 

______________________________________________________________________ 
17.15-17.30 

 “Prostatectomia radicală robotică – tehnica de prezervare funcțională completă”  

Dr. Emanuel CATA,  Dr. Iulia ANDRAS, Dr. Paul MEDAN, Dr. Andrei POPA, 

Prof.  dr. Ioan COMAN, Prof. dr. Nicolae CRIȘAN; 

______________________________________________________________________ 
17.30-17.45 

„Chirurgia minim invazivă în tumorile renale cu extensie de tromb tumoral 

venos”  

Dr. Eduard POPOVICI, Dr. Paul MEDAN, Dr. Iulia ANDRAS, Prof.  dr. Ioan 

COMAN, Prof. dr. Nicolae CRIȘAN; 

______________________________________________________________________ 
17.45-18.00 

„Biopsia IRM-fusion-standard în diagnosticul cancerului de prostată” 

Dr. Razvan OGNEAN, Dr. Alexandru BIG, Dr. Lorin GIURGIU, Dr. Ionuț 

FURCAIU, dr. Teodora TELECAN, Dr. Ștefana MEDAN,  Dr. Emanuel CATA,  

Dr. Iulia ANDRAS, Prof. dr. Nicolae CRISAN; 
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18.00-18.30 SIMPOZION PNEUMOLOGIE – partea I a 

 

„ Detaliile fac diferența! Inovația ne definește!” 

Dr. Manuela ANBRUS – medic primar pneumologie 

 

 

18.30-19.00 

SIMPOZION „DIN EXPERIENȚA NOASTRĂ” 

Dr. Mihaela Ioana ALBU – medic primar chirurgie plastică SJU Bistrița 

 

 

     CINA – oferită de  Colegiul Medicilor jud. Bistrița Năsăud 

 

 

Joi 20.04.2023 
 

12.30-13.00 

“ Noi abordari terapeutice in patologia hepatică și digestivă” 

Dr. Ioana MARCHIȘ – medic primar SJU Bistrița  

 

 

13.00-15.30   SIMPOZION  MALPRAXIS 

 “ Necesitatea unor noi reglementări în domeniul malpraxisului, obiectiv prioritar 

al CMR”  

Șef de lucrări Dr.  Codruț Andrei NANU-  Facultatea de Medicină UMF “Carol  

Davila” București, expert CMR 

 

 

15.30-16.30 SIMPOZION CARDIOLOGIE – partea a II-a 

“Tratamentul insuficienței cardiace – o funcție stabilă pe patru piloni” 

Prof. dr. Theodora BENEDEK – UMF Târgu Mureș 

 

 

16.30-17.00  SIMPOZION PNEUMOLOGIE –partea a II a 

 

“Ameliorarea simptomelor, îmbunătățirea stării de sănătate și reducerea 

exacerbărilor în astmul bronsic și BPOC” 

Dr. Mărioara ȘIMON – medic primar pneumoftiziologie, specialist alergolog, 

doctor îin știinte medicale Spitalul Clinic de Pneumoftiziologie “Leon Daniello” 

Cluj Napoca 
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17.00-17.30 SIMPOZION MEDICINA SPORTIVĂ 

 

“Importanța susținerii homeostaziei organismului prin normalizarea proceselor 

fiziologice la nivel celular” 

Dr. Cătălin COLȚ – medic specialist medicina sportiva 

 

 

17.30-19.00  SIMPOZION ULTRASONOGRAFIE 

 

17.30-18.00 

“Indicații și limitele ultrasonografiei vaselor cervicale. Întrebări și răspunsuri “ 

Conf. Dr. Sorin CRIȘAN – prodecan UMF Cluj Napoca 

______________________________________________________________________ 

 

18.00-19.00 SESIUNE HANDSON 

Coordonator:   

Conf. Dr. Sorin CRISAN – prodecan UMF Cluj Napoca 

 

     

CINA – oferită de  Colegiul Medicilor jud. Bistrița Năsăud 

 

 

VINERI  21.04.2023 
 

9.00-13.00 

SIMPOZION  GASTROENTEROLOGIE 

Institutul Regional de Gastroenterologie si hepatologie „Octavian Fodor” Cluj 

Napoca 

Coordonator: Prof. Dr. Vasile ANDREICA 

 
9.00-9.25  “Infeçția cu Helicobacter Pylori. Actualiăți.”                                                                                

Prof. Dr. Vasile ANDREICA 

______________________________________________________________________ 

9.25-9.50 

“Actualiăți în colangita biliară primitivă” 

Conf. Dr. Paula SZANTO 

______________________________________________________________________ 
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9.50-10.15 

“Managementul ficatului gras nonalcoolic la nivel de medicină primară ”                                                                                  

Șef de lucrări Adriana CAVASI 

______________________________________________________________________ 

 

10.15-10.40 

“Hemoragia digestivă superioară variceală. Tratament ”                                        

 Șef de lucrări Daniela Maria MATEI 

______________________________________________________________________ 

10.40-11.05 

“Locul și rolul ultrasonografiei în cabinetul medicului de familie”                                        

Șef de lucrări Lidia MUNTEANU 

______________________________________________________________________ 

11.05-11.25 PAUZĂ 

______________________________________________________________________ 

11.25-11.50 

“Algoritm de diagnostic, monitorizare și tratament al polipilor colonici  ”                

Dr. Teodora POP 

______________________________________________________________________ 

11.50-12.15 

 “Managementul colitei ulcerative severe ”    

Dr. Roxana Delia ZAHARIE 

______________________________________________________________________ 

 12.15-12.40         

“ Rolul EUS in cancerul pancreatic” 

Dr. Ofelia MOSTEANU 
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______________________________________________________________________   

12.40-13.05 

„Esofagita eozinofilică. Semnificație clinică ” 

Dr. Elena Maria DOMSA 

______________________________________________________________________ 

13.05-13.30 

“Importanța diagnosticării active și ințierii precoce a conduitei terapeutice în 

MAFLD; pacienții cu comorbidități metabolice” 

Dr. Roxana Delia ZAHARIE 

 

13.30-14.0 SIMPOZION ULTRASONOGRAFIE 

“Noutăți în ultrasonografia abdominală” 

Dr. Ioan Titus ȘUTEU – Cluj Napoca 

______________________________________________________________________ 

14.00-15.00   SESIUNE HANDSON 

Dr. Ioan Titus SUTEU – Cluj Napoca 

 

 

 

SÂMBĂTĂ 22.04.2023  exclusiv - ONLINE 

9.00-9.40 

 

 “Noțiuni de ecografie musculo-scheletată” 

Conf. dr. Carolina SOLOMON 

______________________________________________________________________ 

9.40-10.40 

“ Evaluarea, diagnosticarea și managementul terapeutic al scoliozelor” 

Dr. Mirela Lucia CĂLINA 
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______________________________________________________________________ 

10-40-11.10 

“Piciorul plat al adultului” 

Dr. Iozefina BOTEZATU 

______________________________________________________________________ 

11.10-12.00 

“Examinarea ecografică a pacientului cu simptomatologie infecțioasă a sistemului 

musculoscheletal ” 

Prof. dr. Daniela FODOR 

______________________________________________________________________ 

12.00-12.40 PAUZĂ 

______________________________________________________________________ 

 

12.40-13.00 

 

“Anatomia ecografică a vezicii urinare, prostatei și a veziculelor seminale. 

Metodologia examinării ecografice” 

Prof. dr. Sorin DUDEA 

____________________________________________________________________ 

13.00- 14.00 

“Ultrasonografia în patologia vezicii urinare, prostatei și a veziculelor seminale” 

Prof. dr. Sorin DUDEA 

______________________________________________________________________ 

14.00-15.00  

“Studii de caz sau examinări model (demonstrații de cum se examinează  

pacienții)” 

Prof. Dr. Radu BADEA 

______________________________________________________________________ 

 

 

15.00  Închiderea lucrărilor celei de a-XII  a ediții a “Zilelor 

Medicale Bistritene” 2023 
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